Workshops fir Eltern —
Erfolgreich Kinder im Schulalltag begleiten

Innerlich gestérkte Kinder meistern erfolgreich die Anforderungen der Schule.

Kinder und junge Erwachsene dabei zu unterstitzen, ihre eigenen Féhigkeiten zu
entdecken und zu leben, liegt mir am Herzen.

In meiner taglichen Arbeit und in zahlreichen Gesprdchen mit Eltern,
Lehrer/-innen, etc. wurde ich darin bestarkt, dass fachliches Wissen sehr
wesentlich ist, jedoch Selbst- und Sozialkompetenz sowie effektive Lernstrategien
oft Uber Erfolg oder Misserfolg entscheiden. Wesentlich ist hierbei auch die
Einbeziehung von Eltern und Betreuungspersonen (Lehrer/-innen, Hortbetreuer/-
innen).

Viele Eltern fragen sich, wie sie ihre Kinder optimal unterstiitzen kénnen. Wie sie
dazu beitragen konnen, dass sich ihr Kind besser konzentrieren kann, mit Freude
und Motivation die Hausaufgaben erledigt bzw. sich selbststandig auf Tests bzw.
Schularbeiten vorbereiten kann. Oft gelingt dies nicht optimal und es kommt zu
Konflikten, angespannten Situationen, in denen es nicht leicht ist, Ruhe zu
bewahren. Doch eines ist klar, jeder mochte, dass sein Kind mit Freude die Schule
meistert, gute Noten hat und einen guten schulischen Abschluss erzielt.

Basierend auf meiner jahrelangen Erfahrung biete ich nun zu diesen Themen
Workshops fiir Eltern an.

In den Workshops werden zu den einzelnen Themen praktische Tools vermittelt,
um neue Handlungsmdglichkeiten zu finden und somit mehr Leichtigkeit und
Freude im Schulalltag zu erleben.

magr Astrid RABHANSL

Ziele der Workshops:
v Freude, Motivation und Konzentration beim Lernen steigern
v' Selbststandiges Lernen fordern — neue erfolgreiche Lernstrategien
v" Selbstsicherheit stérken
v" Mehr Ruhe und Gelassenheit in die hausliche Lernsituation bringen
v'eigenverantwortlich die Lernorganisation ibernehmen
Termine:
Abend Vormittag
Dauer: 17:30 — 20:30 Dauer: 9:00-12:00
Mo, 05. 03. 2018 Di, 06 .03. 2018
Mo, 09. 03. 2018 Di, 10. 04. 2018
Mo, 14. 05. 2018 Di, 15. 05. 2018
Veranstaltungsort:
Twinl, Landstralle 85, 4020 Linz
Dauer:
18:00 — 21:00 Uhr
Kosten je Workshop:

49 € inkl. MWSt.; Elternpaare: 89 € inkl. MWSt.

Nahere Informationen und Anmeldung:
Mag. Astrid Rabhans|

Landstrafe 85, 4020 Linz

0664 4311412

office@twinl.at
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