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Workshops - Erfolgreich die Schule meistern
Innerlich gestérkte Kinder meistern erfolgreich die Anforderungen der Schule.

Kinder und junge Erwachsene dabei zu unterstitzen, Ihre eigenen Fahigkeiten zu
entdecken und zu leben, liegt mir am Herzen.

In meiner taglichen Arbeit und in zahlreichen Gesprdchen mit Eltern,
Lehrer/-innen, etc. wurde ich darin bestarkt, dass fachliches Wissen sehr
wesentlich ist, jedoch Selbst- und Sozialkompetenz sowie effektive Lernstrategien
oft Uber Erfolg oder Misserfolg entscheiden. Ziel der Workshops ist es,
Schiler-/Innen in diesen Bereichen zu starken, so dass sie mit Freude und
Leichtigkeit die Anforderungen der Schule erfolgreich meistern.

Nahere Informationen und Anmeldung:
Mag. Astrid Rabhans|

Landstrafe 85, 4020 Linz

0664 4311412

office@twinl.at

Termine Teens (ab 15)J)

Workshop 1 09.10.2017
Workshop 2 06.11.2017 2 =
Workshop 3 27.11.2017 "~ wagt Astrid RABHANSL
Workshop 4 15.01.2018
jeweils 16:00 — 19:00 Uhr

Termine Kids (10— 141.) Kosten je Workshop:

49 € inkl. MWSt.

Workshop 1 02.10.2017
VR
L Twinl, Landstral3e 85,
jeweils 16:00 — 19:00 Uhr 4020 Linz

Neue Handlungsmoglichkeiten entdecken:

e Den eigenen Lernrhythmus finden

e Begeisterung und Freude fiir die Schule und das Lernen entdecken

o Selbstkompetenz — erfolgreiche Lernstrategien finden

o Selbststéandig, motiviert und konzentriert lernen

o Selbstsicher und ruhig bei Priifungen das Erlernte abrufen

e Eigene Angste und Blockaden tiberwinden

e Hinderliche Einstellungen gegeniiber der Schule, dem Lernen bzw. einzelnen
Fachern l6sen

e Gleichwertiges Miteinander mit Eltern, Lehrer/-innen und Freund/-innen

e Eigenverantwortlich Ziele setzen und selbstbewusst Entscheidungen treffen
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